Postup starostlivosti o diabetikov v diabetologickych ambulanciach v obdobi
vyskytu COVID - 19

Pocet dispenzarizovanych diabetikov na Slovensku : 355 895

Vekova Struktura a pocet diabetikov
T2.6.2 DISPENZARIZOVANI S DIABETES MELLITUS PODLA TYPU DIABETU
Dispenzarizované (

Vekova skupina

Z toho

spaolu spaolu
l. typ DM
Spolu 355 895 26 884 323 897 6 529,7 493,2 59426
0-4 153 150 1 52,5 51,5 0.3
5-9 460 451 2 1571 1540 0.7
10-14 678 645 5 2477 235,7 18
15=19 843 725 60 318.4 273.8 27
20-24 2088 1399 442 690,8 4629 146.2
25-29 4223 1958 1602 1110,2 5147 4212
30-34 7 851 234 4579 1 B69,1 557.3 10901
35-39 12 616 2843 8 951 28496 6421 20218
40 - 44 19223 2655 16 030 42482 586,7 35425
45-49 27189 2 596 24 259 T122,9 680,1 6 355,3
50 - 54 37 265 2486 34 408 10 586.0 T06,2 97744
55-59 45 620 2451 42 852 12 804,7 688.,0 120278
60 - 64 51195 1930 48 965 14011,2 528,2 13 4009
65-69 51 037 1684 49 118 15959.0 526.6 15 359.0
T0-T74 /7T 1032 38 563 18 031,8 468,5 17 5079
75-79 29 290 792 28412 18 9279 511,8 18 360,5
80 -84 16 264 433 15794 16 5443 440,5 16 066.2
85+ 10 183 313 9 854 125396 a5 4 12134 4

Ohrozena skupina diabetikov vo vekovej Struktiure 60 — 85+ rokov :

197 686 diabetikov na celom Slovensku



T2.6.5 DISPENZARIZOVANI S DIABETES MELLITUS PODLA UZEMIA ZDRAVOTNICKEHO ZARIADENIA

Dispenzarizované osoby

Uzemie !
2dravotnickeho | na 100 000 obyvatefov
zariadenia diagnéza zistena diagnéza zistena
v sledovanom roku v sledovanom roku
Slovenska republika 355 895 21372 6 529.7 3921
Bratislavsky kraj 48 084 3132 72899 4748
Trnavsky kraj 36 379 2316 64549 4109
Trend&iansky kraj 33230 2421 56718 4132
Nitriansky kraj 49 825 3127 73632 4621
Zilinsky kraj 40745 2180 58934 3153
Banskobystricky kraj 44 322 2400 6841,1 3704
PreSovsky kraj 41 300 2854 50059 3459
KoSicky kraj 62010 2942 77472 367.,6

Navrh opatreni :

1.

2.

Telefonické preobjednavanie pacientov na celé obdobie, az po dobu
potvrdenia znizeného vyskytu COVID - 19 ( pacienti su dlhodobo
objednavani na odbery krvi )

Vyuzitie merania glykémii glukomermi a telefonické manazovanie
pacienta v pripade potrebnej upravy lieCby a poskytnutia rad

V akutnych pripadoch navsteva na diabetologickej ambulancii po
upozorneni pacienta na nasledovné : bez teploty, kasla, nadchy, navsteva
s ochrannou ruskou, objednanie pacienta na presny ¢as, v zaujme
eliminacie zdruzovania sa pacientov v ¢akarni

100 % vyuzivanie e- Receptu v pripade potreby liekov a zdravotnickych
pomocok

Administrativne problémy a rieSenia:

a)

b)

Ohrozeny prijem diabetologickych ambulancii zo strany zdravotnych
poist’'ovni a mozné existencné problémy z hladiska platobnej
neschopnosti (vykazovanie telefonickych konzultacii finanéne nepokryje
naklady ambulancii )

Zdravotné poist'ovne by mali garantovat’ plynulost’ finanénych zdrojov
( je moznost vypocitat na kazdého poskytovatela tyZzdenny priemer platieb

a podla dizky obmedzenia tymto spdsobom vykryt jednoznaéné straty
ambulancii a zabezpecit' plynuly a neohrozeny chod poskytovania zdravotnej
starostlivosti )
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